CUISINER LES BOUDINS

Les boudins sont déja cuits. Vous pouvez les faire revenir au four : cela évite de salir la
gaziniére et les boudins restent plus moelleux.

Vous pouvez aussi les faire sur votre barbecue ou encore les manger froids (cela peut
surprendre).

Trés bien en apéritif.




AMAP de Capucine



